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La participacion
ciudadana
sobreviveen
tiempos de
lapandemia

Suspendidos los Foros Locales, los vecinos
mantienen vivas las mesas de trabajo
para asegurar los canales que den voz a la
ciudadania en tiempos de la COVID-19

Por Isa Mendi

Este el mensaje claro que los

vecinos de Puentey Villa de Va-
llecas quieren transmitir a raiz de que
el Consistorio de la capital suspendie-
ra el pasado 11 de marzo los Foros Lo-
cales, constituidos en enero, sin alter-
nativa alguna en el Estado de Alarma
Sanitaria motivado por la expansion
de la COVID-19. Rotos los habituales
canales de contacto con la adminis-
tracion mas cercana, los residentes

| a voz de Vallecas no se silencia.

han decidido mantener vivas las me-
sas de trabajo, que apenas empeza-
ban a andar cuando se produjo la cri-
sis sanitaria. Vallecas VA ha querido
realizar en este especial un analisis de
la situacion actual de la participacion
ciudadana a través de las palabras de
sus protagonistas.

“Nos ignoran porque si estamos
suspendidos, no existimos y no tienen
obligacion de hablar con nosotros. Se
necesita poder teletrabajar”, dice taja-
mente Luis Miramén, vicepresidente
del Foro Local de Puente de Vallecas.
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Vallecas avanza
en la desescalada

L os vallecanosy vallecanas ya pueden verasus familiares, reunirse
con amigos y tomar algo en terrazas al aire libre - Pag. 3

Mis de 40 afios
nos avalan
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En Vallecas, desescalemos con sentido

allecas, un buen barrio de tod@s y

para tod@s' fue el titular del edi-
torial del mes pasado. El de este mes, ‘En
Vallecas, desescalemos con sentido'.

En este nimero recogemos un her-
moso acto realizado en un centro de
salud en honor y recuerdo a quienes han
fallecido en estos meses por laCOVID-19.
Un acto que pretende ayudar a superar
este gran dolor que todos sentimos. Oja-
Ia que tanto dolor pueda convertirse en
un fuerte compromiso para que poda-
mos vivir en mejores condiciones para
todos.

En estos mas de dos meses y medio,
si algo ha caracterizado a la vecindad de
Vallecas, ha sido su permanente activi-
dad, su participacién en muchos frentes:

las redes vecinales de apoyo y solidari-
dad, los colectivos, las asociaciones ve-
cinales, las mesas de los foros locales
... Todo esto nos ha supuesto vivencias
muy intensas desde muchos aspectos.
Hagamos que sea un gran aprendizaje y
un cumulo de potencia y fuerza que se
exprese “en cuanto pisemos la calle” en
cuanto terminemos “la desescalada”.
Entonces, serd el momento de compro-
meternos junto con otros, como no lo
hayamos hecho hasta ahora, porque la
situacion lo va a requerir.

Salgamos a participar “con todas".
No dejemos en manos de irresponsa-
bles nuestras vidas y nuestro futuro.
Hoy ya es evidente para todos “lo in-
cierto" y, por lo tanto, un futuro abierto

a muchas posibilidades. Hagamonos
cargo de él.

Tenemos un barrio, un Vallecas por
construir, en el que nadie ha de quedar-
se fueray ojala en el que seamos muchos
quienes nos pongamos en “primera
linea". Tenemos por delante una ingen-
te tarea, un reto mayusculo. Cuando la
“historia aprieta” solo queda ponerse al
frente o esperar que, antes o después,
pase por encima de uno.

Hoy que en todo el mundo se extien-
de la polarizacién, alentada por intereses
mezquinos, es momento de preguntarnos
cada uno con el maximo de responsabi-
lidad, ¢de qué me voy a hacer cargo en la
construccion del Vallecas que queremos?,
y écémo, junto con otros, lo voy a hacer?.

Comenta ste articulo en Y wwuwvallecas.com
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Para manifestar su opini6én sobre
algtn tema, dirija su escrito por co-
rreo electrénico a:

prensa@vallecas.com
0 por carta a:

Vallecas VA,
Apartado de Correos N° 72.004
28080 Madrid.

No olvide incluir su nombre com-
pleto, direccién y DNL. Vallecas VA se
reserva el derecho de reducir o ex-
tractar el texto a publicar, si fuera
necesario por razones de espacio.
El periddico no se hace responsa-
ble de las opiniones que libremen-
te sean expuestas por sus autores
en esta seccion.

prensa@vallecas.com

Vallecana

legara el momento en que re-

cobremos cierta normalidad.

En la que caminemos sin res-
tricciones ni horarios. En la que no
nos tengamos que preocupar de si
paseamos con un conviviente o no.
En la que no contemos cuantas per-
sonas tiene este corrillo 0 esa mesa
de terraza. Pero sera una normali-
dad impostada como una bocanada
de aire con mascarilla o una caricia
con guantes de silicona a la que tar-
daremos en acostumbrarnos. Sere-
mos torpes al principio, como cuan-
do nos escayolan o nos operan de la
vista. Mas que torpes, novatos de
la nueva normalidad. No sabremos
€OMO Cruzarnos con una persona
en una calle angosta. Dudaremos si
subir en el ascensor con un vecino.
Muchas manos volveran avergon-
zadas al bolsillo sin apretarse. Pero
cuando transitemos por esa verdad
artificial, por ese mundo vacilante,
nos daremos cuenta de una terrible
realidad. Frente al mostrador de
la carniceria, en el rellano de nues-
tro portal, delante de la barra del
bar, esperando el autobus... faltara
gente. Quizas no sean nuestros fa-
miliares, tampoco nuestros amigos,
ni quizas tan siquiera conociéramos
sus nombres. Pero sabremos que ya
no estan ahi y que nunca volveran,
cayendo en ese instante en que las
calles a las que llevdbamos meses

deseando regresar
también se hanido
para siempre.
Hacia afos que
las calles tampoco
eran las mismas
para muchos de
los que se han
marchado. Noeran
esas en las que ha-
bian crecido, dis-
frutado, trabajado
y amado. Ya no les

“liientras nos
divertiamos
saltdndonos el
confinamiento,
ellos morian

a centenares
en residencias
o en la
soledad de sus

prometia un retiro
dorado que se con-
vierte en la dltima
decepcion. Geriatri-
cos disefiados para
aparcar conciencias
y generar lucro. Y
como epitome de
una vida de sinsa-
bores, la maldita
pandemia.
Incertidum-
bre, desconfianza,

pertenecian. Ya no
se embarraban sus
zapatos entre las
casas  humildes,
pero honradas, del Cerro del Tio Pio.
No se servian mas bocadillos de pa-
tatas bravas en el bulevar de Villade
Vallecas. Ni habia un Cine Excelsior
en la Avenida de la Albufera en el
que ver una sesion doble por unos
duros. El tiempo se habia llevado
para siempre esas calles, esos aro-
mas y esos rostros y les trajo, antes
de la que sufrimos ahora, una nueva
normalidad, ajena y cruda. Mas in-
cluso que la de los afios de guerra
y carestia. Mas que los tiempos de
remiendos, cocina de carbdn y le-
che aguada. Esa nueva normalidad
vino con recortes, paro, desahucios
y, otra vez, miseria. Exigia estirar la
pensién para que bajo ella cupiese
toda lafamilia. La nueva normalidad

hogares”

duda, miedo. Las
sensaciones  que
esta realidad velada
nos provoca son las
mismas que llevan afos sufriendo
aquellos para los que la sociedad
solo reserva desprecio y ostracis-
mo. No quisimos escuchar su grito
silente y ahora, cuando recibimos
una bofetada de realidad, son ellos
los que marchan. Mientras agota-
bamos la levadura de los supermer-
cados y nos divertiamos saltando-
nos el confinamiento, ellos morian
a centenares en residencias o en la
soledad de sus hogares. Quizas un
futuro entumecido, una realidad
contrahecha nos haga aprender
la leccion de no dejar a nadie en el
camino. Porque desengafiémonos,
las calles no volveran a ser las mis-
mas sin ellos.
Por Ignacio Marin (@ij marin)

La
imagen
del mes

¢Quieres colaborar?

Vallecas VA, un medio al servicio del barrio
Envianos tu texto para esta seccion a:
prensa@vallecas.com

La pandemia COVID-19 est4 azotando de
forma muy especial y muy injusta a los mayores
de Vallecas, de Madrid, de Espafia y de todo

el mundo. Un buen ndimero se ha quedado

en el camino, en la soledad de sus casas o en
el retiro de sus residencias, y otros muchos

han vivido y estan viviendo con la pena de no
poder abrazar y besar a sus seres mas queridos.
Vallecas VA hace suyo el tributo intimo que les
hace la enfermera del Centro de Salud Campo
de la Paloma, Concha Parraga y que se puede
leer de forma integra en https://vallecas.com/
mi-tributo-a-los-mayores-de-vallecas/
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| ACTUALIDAD

Carta al director

a queda menos para volver a una nueva normalidad.

Son muchos los que mantienen la esperanza de ser un

pais mejor y que vamos a aprender de nuestros erro-
res, pero hay algo que no podemos evitar. Tanto para lo bueno
como en lo malo, hay actitudes que llevamos en nuestro ADN
dificil de cambiar. Somos capaces de avisar a la Policia porque
un vecino pasea al perro mas de lo debido o alguien estd senta-
do en un banco con una cerveza. Pero luego llevamos el coche
altaller de confianza o viene el fontanero a arreglarnos el calen-
tador, nos da la posibilidad de no cobrarnos el IVA y no solo es
que en muchos casos aceptemos esa rebaja, sino que ademas
alardeamos de ello y, por supuesto, no denunciamos. Somos
impulsivos y generosos. Hace falta donar sangre, los hospita-
les se llenan de voluntarios; hacen falta alimentos, llenamos
miles de carros: hay que pagar impuestos y eso nos duele. Sin
darnos cuenta de que podriamos tener mejores residencias,
mas unidades de UCI, mas inversiones en |+Dy asi muchas mas
inversiones, que no seamos un pais de camareros y ‘kellys’,
que la inversién que hacemos en nuestros universitarios no se
la lleven los ingleses, alemanes o americanos... contando que
haya buenos gestores y menos chorizos en nuestros politicos
de estos Ultimos afios. Se echa de menos a politicos de cate-
goria como Alfredo Pérez Rubalcaba, Manuel Pimentel, Durani
Lleida o Julio Anguita. Podrias estar a favor o en contra de ellos,
pero tenian una capacidad de exponer sus ideas, de negociar y
llegar a un entendimiento, que, para mi, es lo que deben hacer
los politicos.

Mientras pensamos que a un empresario que le va bien,
por narices tiene que ser de derechas y seguro que explota a
sus trabajadores y por el contrario parece que ser de izquierdas
poco menos, tienes que ser un trabajador explotado y con un
misero sueldo. Tenemos que cambiar el chip, debe ser todo
mas sencillo. Se trata de vivir todos lo mejor que podamos
con un bienestar social, una buena educacién para nuestros
hijos (que de una soberana vez un nifio de 3 afios acabe con
un mismo plan de educacién cuando llegue a la Universidad ) y
una buena Sanidad (que llames para pedir citay teladenenel
dia 0 como muy tarde al dia siguiente, que para unas pruebas
o consulta de algun especialista, no pasen meses, que haya un
pediatra por la tarde...). Son cosas simples y faciles de enten-
der, pero llegara el momento en que se ira el virus. Nuestros
politicos empezaran a despotricar unos de otros y el pueblo,
como siempre, sufriendo sus carencias, su falta de empatia y
suorgullo de creerse nuestros salvadores. Yo no quiero que me
salven, simplemente, que me den las herramientas para poder
llevar unavida digna. Pues eso, somos espafioles, paralo bueno
y lo malo, ya ha pasado dos tercios de mi vida y por desgracia
creo que no veré grandes cambios en este maravilloso pais en
la que hay mucha gente extraordinaria. A no tardar mucho, los
lobos empezaran a oler la sangre y empezara el asalto al poder.

Miguel Carril Rodriguez

(aminos libres de escombros

Una camparia vecinal de recogida de firmas ha
recabado ya el apoyo de 2.700 ciudadanos

Porl.M.

a Asociacion Vecinal PAU
Ensanche de Vallecas ha
puesto en marcha una
campaina de recogida de firmas
a través de la plataforma Change.
org (http://chng.it/c68djKGS) pa-
ra que las administraciones impli-
cadas, entre ellas la Comunidad

de Madrid, limpien de escombros
los caminos de tierra aledafios a
su barrio. En apenas dos semanas
ya ha recabado el apoyo de mas
de 2.700 ciudadanos.
"Queremos que se recuperen
los caminos aledafios al Ensan-
che de Vallecas para garantizar
el disfrute del vecindario y ga-
rantizar paseos seguros durante
el confinamiento (y mas alld)",
sefala este colectivo vecinal en

Vallecas avanza
Bn 13 desescalada

Los vallecanos y
vallecanas ya pueden
ver a sus familiares,
reunirse con amigos y
tomar algo en terrazas al
aire libre

Por IsaMendi

unes 25 de mayo. Después

de tres semanas, la Comu-

nidad de Madrid conse-
guia entrar finalmente en la fase
1 de la desescalada que ha alivia-
do el confinamiento de los ma-
drilefios y madrilefias y de los va-
llecanas y vallecanas. Era un dia
esperado, sin duda, tras dos in-
tentos fallidos a la hora de con-
seguir el visto bueno de las au-
toridades sanitarias. Una de las
estampas mas repetidas ha si-
do la de vecinos y vecinas senta-
dos en las terrazas al aire libre de
los establecimientos de Puente
y Villa de Vallecas, aquellos que
han abierto sus puertas, porque

el texto que acompania a esta ini-
ciativa telematica.
Como ejemplo, ponen el

desgraciadamente un buen nu-
mero aun no ve rentable reini-
ciar la actividad de su negocio sin
la posibilidad de atender en el in-
terior de sus locales. En estos tra-
dicionales lugares de encuentro
se han podido ver también re-
uniones de amigos y familiares
que han podido compartir mesay
mantel, cervezay aperitivo, hasta
un nimero maximo de 10 perso-
nas, manteniendo las preceptivas
distancias de seguridad y adop-
tando las pautadas medidas de
higiene.

Reencuentro familiar

Pero, ademas, esta jornada
tenia un caracter mas intimo, me-
nos visible y mucho mas perso-
nal, el del reencuentro de familias
que llevaban mas de dos meses y
medio sin verse, en miles de ho-
gares de Vallecas, de la capital
y de la regién. Con emocién pu-
dieron, aunque de forma menos
natural, sin besos ni abrazos y
con menos tiempo de lo habitual,
ver a sus seres mas queridos, pa-
dres, madres, abuelos, abuelas...
Desde ese dia, nuestros mayo-
res estan un poco menos solos.
Antes se debian conformar con

a E
- - e

Alasuciedad y los desperdicios jalonan los caminos

Camino de la Magdalena, un tra-
mo de la Canada Real del Santisi-
mo que une el pueblo de Vallecas

Vallecas() °

e El nuevo
e horario de
‘;_‘_j los menores
gmeeis i de 14 aios
mcsenm es de 10 a 13

yde17a21
4 horas

< Colasenla
terraza de la
Sidreria Asgaya,
situada en la ave-
nida de Buenos

Aires, 28
MAR TORRADO

imagenes en pantallas de dispo-
sitivos electrénicos o con la voz
a través del frio auricular de un
teléfono.

Las calles de Vallecas vuelven
poco a poco a retomar su pulso
perdido por la expansion de la pan-
emia que le ha robado la primave-
ra a sus habitantes. Ya no es nece-
sario que uno de los progenitores
se quede en casa a la hora de salir
con sus hijos a dar un paseo. Ya lo
pueden hacer los dos sin tener que
recurrir a la picaresca de dividir la
familia en unidades diferentes para
salir juntos.

La prematura llegada del ca-
lor también puso en evidencia
la inconveniente franja horaria
reservada a los mas pequefios de
la casa, que era de 12 a 19 horas.
Desde el jueves 28 de mayo, ni-
fas y nifos de Vallecas de hasta
14 afos disfrutan de un nuevo
horario, de 10 a 13 horas y de 17
a 21 horas, que les permite pa-
sear, distraerse, jugar o simple-
mente montar en bici, mitigando
en parte los efectos de las altas
temperaturas.

Vallecas avanza en la desesca-
lada y, paulatinamente, vuelve a su
rutina habitual aunque habra que
esperar hasta, al menos, finales de
junio para alcanzar la denominada
‘nueva normalidad’. La presién
sanitaria continia bajando en los
Hospitales Infanta Leonor y Virgen
de la Torre pero, ahora mas que
nunca y de cara a evitar un posible
repunte de contagios, no hay que
caer en la relajacién y cumplir con
las normas de proteccion y de hi-
giene personal.

Q

con el rio Manzanares, plagado de
escombros y todo tipo de residuos
desde el desmantelamiento del
poblado chabolista de Las Barran-
quillas, hace ya mas de 10 afios.
“Exigimos a la Comunidad la recu-
peracién de éste y otros caminos
aledafos, su desescombrado y
limpieza, asi como su adecuacion
para su uso como caminos peato-
nales, incluyendo la adaptacion de
carriles bici. En algunas zonas co-
mo el camino de laMagdalena esta
recuperacion debe ir acompafiada
también la recuperacion del curso
del arroyo de la Gavia", comenta
esta asociacion.

© NOTICIA AMPLIADAEN
https://vallecas.com/
caminos-libres-de-escombros/
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Mas de1.000
pacientes
vencenala
COVID-19 en
los hospitales
de Vallecas

A Un mural de animo en una planta de hospitalizacion

Los ingresados

por coronavirus

son ya una minima
parte de las personas
hospitalizadas y
desciende la presion
asistencial de enfermos
criticos

Por Isa Mendi

uente y Villa de Valle-
P cas contindan doblegan-
do la curva y ganando la
batalla a la COVID-19. Asi lo po-
nen en evidencia los ultimos da-
tos que ha facilitado a Vallecas
VA la direccion de los Hospitales
Infanta Leonor y Virgen de la To-
rre, centros de referencia de am-
bos distritos. Desde el inicio de la
pandemia hasta el pasado 15 de
mayo,  cer-
ca de 1100
pacientes
hospitaliza-
dos con es-
ta patologia
confirmada
recibieron el alta clinica por recu-
peracioén en los centros sanitarios
vallecanos, aproximadamente el
16% de ellos en el Hospital Virgen
dela Torrey el resto, en el Hospi-
tal Universitario Infanta Leonor.
"Los pacientes hospitaliza-
dos por patologia confirmada o
compatible con COVID-19 han
ido descendiendo progresiva-
mente, de forma que a dia de hoy
representan una minima parte
de todas las personas hospitali-
zadas. Y respecto a los cuidados

Infanta Leonor

Destacado: El 84% de las altas
registradas se produjeron en el

de pacientes criticos, la presion
asistencial también ha bajado
notablemente”, dicen los res-
ponsables de estos complejos
sanitarios.

Ademas, inciden en que los
dos hospitales siguen dando
pasos hacia la normalizacion pro-
gresiva de la actividad asistencial
"siempre con la debida cautela
por si hubiera un repunte de la
enfermedad”. Al respecto, re-
cuerdan que ya se restablecié la
atencién ginecoldgica, obstétrica
y neonatal urgente, asi como la
pedidtrica urgente.

Consultas externas

En cuanto a la actividad de
consultas, explican a este peri6-
dico que se sigue realizando “un
gran esfuerzo organizativo” por
parte de los servicios para atender
las consultas y el seguimiento de
los pacientes de forma telefénica
y telemdtica, para evitar su des-
plazamiento a los centros cuando
sea posible.

“De modo paralelo se ha reto-
mado la citacién de pacientes para
que acudan de forma presencial
para la realiza-
cion de consul-
tas, pruebas y
tratamientos en
Caso necesario.
Asimismo, se ha
reanudado de
forma paulatina la actividad qui-
rdrgica programada oncoldgica y
preferente”, sefialan.

Por dltimo, adelantan que
tienen previsto disefiar y poner
en marcha en un futuro préximo
nuevas opciones de comunica-
cion telematica, on line y con
app. con el objetivo de "dotar de
mayor seguridad a la relacién de
los pacientes con nuestros profe-
sionales al favorecer el contacto
entre ambos y la inmediatez”,
concluyen.

» Una
pancarta
a favor de
la Sanidad
Piiblica en
un balcon
del barrio
de Doiia
Carlota

Vallecas\?) °

|3 desescalada
en Vallecas

El refuerzo de la Atencidon Primaria
preocupa a la Plataforma en Defensa y
Mejora de la Sanidad Publica

Por Maria José Garcia Berral
Plataforma en Defensa

y Mejoradela Sanidad
Publicade Vallecas

| tercer intento y
contra la opinién
de la mayoria de

los profesionales sanitarios,
en Madrid pasamos a la Fa-
se | de la desescalada el 25
de mayo. El plan de |a sefio-
ra Ayuso para detectar nue-
vos casos de COVID-19 y
rastrear contactos dice que
se han contratado a 600
profesionales mas en Aten-
cién Primaria, pero la reali-
dad es que nadie sabe dén-
de estan. A los centros de
salud no han llegado, al me-
nos a los de Vallecas.

Sus trabajadores se han
organizado lo mejor que ha
podido, haciendo triaje en
la puerta, para dividir en
circuitos a los pacientes con
sintomas de COVID-19 y a
los que no.

En cuanto ala Salud Pu-
blica, dicen que han con-
tratado a 136 técnicos, que
no llegan a la mitad de los
400 que habian prometi-
do. Parece que, tras mu-
chas protestas, las pruebas
PCR para el coronavirus,

Las personas
diagnosticadas
superan ya las 3.100

en los dos distritos
vallecanos

disponibles en algunos
centros de salud de Va-
llecas, han aumentado,
aunque aun siguen siendo
insuficientes.

En Madrid siguen cerra-
dos muchos centros de sa-
lud y servicios de Urgencias
de Atencién Primaria. En
Vallecas no tenemos abier-
to ninguno. Los dos que
hay, Federica Montseny
y Angela Uriarte, siguen
cerrados.

Los sanitarios del Hos-
pital de Vallecas (HIL), que
se han dejado la piel cui-
dandonos durante la pan-
demia, como premio, han
recibido una nota en la que
se les recomendaba que
no expresen sus opiniones
identificdndose como tra-
bajadores del hospital. Nos
solidarizamos con ellos y
pedimos a la gerencia del
hospital que retire esa nota

con la que pretenden coar-
tar la libertad de expresion
de los profesionales.

La Comunidad de Ma-
drid no ha reforzado la
Atencion Primaria y no tie-
ne personal suficiente para
poder hacer deteccion vy
seguimiento de COVID-19,
mas todas las actividades
que son de su competencia.
Tampoco hay instrucciones
claras ni personal para ha-
cer el rastreo de casos.

Riesgoderebroteen
cualquier momento

El coronavirus sigue es-
tando con nosotros. A 24
de mayo en Vallecas son
3.100 las personas diagnos-
ticadas y 94 las contagiadas
en los Ultimos 14 dias. No es
una broma, los epidemié-
logos nos dicen que puede
haber un rebote en cual-
quier momento. Tenemos
que cumplir con nuestra
parte: usar mascarilla, man-
tener la distancia social, las
medidas de higiene..., pero
también exigir a la Comuni-
dad los recursos necesarios
para detectar, rastrear y cu-
rar a los nuevos casos.

Hasta que podamos
salir a manifestarnos en de-
fensa de la Sanidad Publica
seguiremos aplaudiendo a
las 20 horas.

© NOTICIA AMPLIADA EN
https://vallecas.com/
la-desescalada-en-vallecas/

En Madrid siguen
cerrados muchos
centros de salud

y servicios de

Urgencias de
Atencion Primaria
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“Desde los primeros

momentos, supimos que

la situacion iba a ser critica

n

Entrevista a la
secretaria de
Coordinacion de |a
Comarca de Madrid
de CC 00, Isabel
Rodriguez Cabo

Por Redaccion

acciones llevadas a cabo en

tiempos de la COVID-19 y
pone en valor el servicio de ase-
soria sociolaboral en los barrios
de la capital, puesto en marcha
en la sede de la Asociacién Veci-
nal Puente de Vallecas-San Diego
(calle de Sierra de Carbonera 32)
en noviembre de 2017.

Isabel Rodriguez analiza las

(@ ¢Quéhasupuesto para
CCOO Madrid toda esta crisis
del coronavirus?

Desde los primeros
momentos, sobre todo cuando
se declar6 el Estado de Alarma,
supimos que la situacién iba a ser
critica, tanto en el plano sanitario
como en el socioecondmico. Por
€50, NS pusimos rapidamente a
disposicion de los trabajadores
y trabajadoras de la regién para
darles informacién actualizada de
primera mano, asesorandoles y
contestando a sus preguntas.

(@ ¢Quéacciones concretas
handesarrollado?

En CCOO Madrid creamos un
espacio dedicado ala COVID-19
en nuestra web (https://madrid.
ccoo.es/especialcoronavirus)
donde cualquier persona pudiera
encontrar informacién acerca
de las medidas tomadas por el
Gobierno en materia de salud
laboral, desempleo, normativa

» Isabel
Rodriguez
Cabo

sobre los ERTE, sobre como
afectaban esas medidas en
funcién de cada sector, etc...
Durante estos meses hemos
respondido miles de correos y
consultas también a través de
nuestras redes sociales, con
informacion oficial y de utilidad,
y hemos puesto en marcha una
linea de teléfono gratuita para
que cualquier persona, tanto

si estaba afiliada o no, pudiera
resolver sus dudas.

@ ¢Como surge lainiciativa
de asesoria sociolaboral en los
barrios?

Vimos la necesidad de
acercar el sindicato y darnos
aconocer en los barrios,
priorizando los distritos y lugares
donde hay mas precariedad
laboral. Empezamaos en Vallecas
y esperamos poder ir llevando
esta iniciativa a otras zonas de la
ciudad.

RUCADISA ASESORES, S.L.

- :‘l ADMINISTRADORES
DE FINCAS Y

ASESORIA JURIDICA

C/ Congosto, 45. Local, 3
rucadisa@hotmail.com - rucadisad@gmail.com
Tels: 91 385 46 99 - 659 90 69 73

DE MAQUINAS ==N€S_
DE COSER 1 /#CQAS

M Presupuesto sin compromiso
M Todas las marcas
M Repuestos y consumibles

9 Av. Buenos Aires, 29 local

/REPARACION N

“Hemos
respondido
miles de
correos y
consultas

a través de
nuestras re-
des sociales”

(@ ¢Enqué consiste, a
quiénes y sobre qué temas se
asesora?

Se trata de dar un servicio
mas préximo. Atendemos
consultas sobre derechos
laborales, de personas en
paro o también en materia de
extranjeria, salud laboral, etc...
Y todo ello de forma gratuita.
(@ ¢Como se puede beneficiar
la gente de este servicio?

A parte del asesoramiento,
también damos talleres
y charlas de temas que
preocupan a los vecinos, como
por ejemplo de la limpieza de
las calles, de igualdad entre
hombres y mujeres, sobre
prestaciones o dependencia.

© ENTREVISTA COMPLETAEN
https://vallecas.com/desde-los-primeros-
momentos-supimos-que-la-situacion-iba-
a-ser-critica/

Trabajos en

JJPro

PINTURA M ALBANILERIA
Asistencia 24 horas

El Hogar de:
FONTANERIA I ELECTRICIDAD

G/ San Claudio 31 local 3.
TIf.: 619 405 410
jiproasistencia@gmail.com

ABOGADO Y ADMINISTRADOR
DE FINCAS EN VALLECAS
Asesoria y defensa juridica en asuntos civiles,
lahorales o penales.

Administracion de comunidades de propietarios.

A Un taller del Servicio de Dinamizacion de Empleo

lUn servicio vecinal de
apoyo a la busqueda

(e empleo

Desarrolla su
actividad en El
Pozo-Entrevias y en
Palomeras Bajas

Por Redaccion

| Plan de Acercamiento
Ea los Recursos Munici-

pales de Empleo (PAR-
ME) es un servicio publico y
gratuito de apoyo a la bisque-
da de empleo conveniado en-
tre la Agencia para el Empleo
del Ayuntamiento de Madrid y
la Federacién Regional de Aso-
ciaciones Vecinales de Madrid
(FRAVM).

El citado recurso esta for-
mado por cinco facilitadores
de empleo y una facilitadora de
Formacion que estan presentes
en 10 barrios todos pertene-
cientes a los Planes Integrales
de Barrio de Madrid. En Puente
de Vallecas atienden a personas
de las zonas de El Pozo-Entre-
vias y Palomeras Bajas.

Estos profesionales ofre-
cen un conjunto de acciones

de orientacién, sensibiliza-
cion, informacién y formacion
ocupacional dirigidas a des-
empleados con el objetivo de
mejorar su acceso al mercado
laboral, y acercan a las perso-
nas a los recursos publicos y
administraciones.

Destinatarios

Esta iniciativa va dirigida
a cualquier persona mayor de
16 afos inscrita como deman-
dante o en mejora de empleo
que esté empadronada en las
zonas donde se desarrollan
los Planes Integrales de Barrio.
Ademads, este programa parti-
cipa en espacios de encuentro,
actividades del barrio y distrito
(mesasy Ferias de empleo).

Actualmente y siguiendo
las indicaciones sanitarias no
atienden de manera presen-
cial. Las personas interesadas
pueden contactar si viven en la
zona de El Pozo-Entrevias con
Elvira (690 072 075) o con Mi-
guel (690 861 855) sies en la
zona de Palomeras Bajas.

© NOTICIA AMPLIADA EN
https://vallecas.com/un-servicio-
vecinal-de-apoyo-a-la-busqueda-
de-empleo/

19 haciendo
a
VillaYdelVallecas;
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Rubﬁent

En Clmlcé Dental
Ruby Dent
ofrecemos:

L K R R IR R R R R 2

DECLARACIONES DE LA RENTA A 25 €

. 91 380 81 06

% 911104005
= nescascb@gmail.com
\, Horario:09:30a18.00 /

¥ Jesus del Pino 2, Villa de Vallecas, Madrid. = 91 331 18 74
<= L1 Villa de Vallecas

Q C/ Pedro Laborde, 72
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Especial

La participacion
ciudadana sobrevive en
tiempos de lapandemia

Viene de pagina1

“Para ellos lo tinico que hace

el foro son propuestas para
llevar al Pleno. Las cosas mas
interesantes las hace fuera”,
continua este vecino. "Hay otra
situacion, estan dejando pasar
el tiempoy el contrato de los
dinamizadores de los foros
dura hasta julio. Cuando el foro
vuelva a funcionar, alguien con
importancia vital en el dia a dia
desaparece sin ni siquiera una
alternativa. Estoy hablando con
los ‘vices' de otros distritos para
ver cémo podemos quejarnos,
para que se prorrogue o que se
haga nuevo”, ahade.

Miramon considera que lo
que falla ahora es la visibilidad.
"Necesitamos convocatorias
mas amplias, documentos
con una cierta regularidad.

Las cosas se hacen con casi
clandestinidad. No hay manera
de canalizarlo, nisiquiera

la comunicacién directa, ya
que el conducto oficial estd
cerrado”, sefiala. A sujuicio, el
foro puede tener importancia
por dos cosas “ser la voz de los
vecinos ante el Ayuntamiento,
pero también otra parte, hay

Paloma Cuesta: “No se
concibe una sociedad con
salud social si no existe

una participacion activa

muchas entidades y personas
que antes no se relacionaban
apenas. Se ha creado unared
que se va a mantener y seguira
adelante. Queremos que haya
una voz del barrio, de los ve-
cinos, tratar de tener el mayor
consenso posible”, abunda.

Por otro lado, alude ala
creacioén por parte del Ayunta-
miento de Madrid de la Junta
de Portavoces en sustitucion
de los Plenos ordinarios de
distrito, tras suspender la acti-
vidad presencial. "“Queremos
participar, estar ahi, decir que
nos tienen silenciados y ya se
lo hemos hecho llegar a los
partidos. Pero el margen es
pequefiisimo, cada vez menos.
No da la cosa para nada ni para
protestar. La red esta bien para
trabajar alguna cosa, pero es
limitada, hace falta la presencia,
el conocerse”, concluye.

Contranatura

Paloma Cuesta, vicepresi-
denta del Foro Local de Villa de
Vallecas, hace un hueco ensu
apretada agenda laboral para
atender a este periddico. “El
motivo que nos ponen para
suspenderlos es que la natura-
leza de los foros es presencial,
pero el Congreso, la Asamblea
de Madrid, etc... estan funcio-
nando con un portavozy el
resto en casa. No quieren que
la gente les compliqguemos
la vida, pero deberian dejar
organizarse minimamenteala
poblacién”, afirma esta repre-
sentante vecinal.

En este punto, considera
que es una oportunidad perdi-
da por parte de la administra-
cién municipal para estrechar
lazos con los residentes. “La
lejania de la institucion con la
gente es tan grande y, aun asi,
si no es por el tejido social, no
salimos adelante.”, subraya.
“La participacién no sé si esta
creciendo, pero si pienso que
no se concibe una sociedad
con salud social si no existe
una participacion activa ciuda-
dana, sino tiene voz. Novan a
conseguir silenciar la voz de los

vecinos, porque la participacién
es amplia”, afiade.
Asuvez,aludeaquela
sociedad es bastante saludable
y su trabajo es mas silencioso.
"Hasta que no tienes una pro-
puesta nadie lo sabe. Detras
hay muchas horas de pensar
para mejorar, no estamos para
perder el tiempo. Espero que,
a pesar de todos los errores
de las instituciones, haya una
capacidad interna entre la
ciudadaniay la oposicién para
pedir la reparacién necesaria.
El Gnico patrimonio que tiene
la gente es lo publico y lo tnico
que nos pueda reparar sera
eliminar todo lo que se oponga
aello. Que la gente abra los ojos
por encima de bulos, si no, ho
habremos aprendido ninguna
leccién”, apostilla.

Reactivacion solo con
garantias desalud

Fuentes del Area de Coordi-
nacién Territorial, Transparen-
cia y Participacion Ciudadana
del Ayuntamiento de Madrid
aseguran a Vallecas VA que los
Foros no se reactivaran hasta
que no existan garantias de
salud publica y juridica que

“Las cosas
se hacen con
casi clan-
destinidad,
ya que el
conducto
oficial esta
cerrado”

<« La constitucion
del Foro Local de
Villa de Vallecas

.
puedan asegurar su reanu-
dacion. “Se han mantenido
reuniones con el Organismo
Auténomo Informatica del
Ayuntamiento (IAM) para que,
a lamayor brevedad, disefie
una herramienta digital, de
caracter provisional, que po-
sibilite que los foros puedan
desempefian sus funciones con
normalidad”, anuncian desde
este departamento municipal.

"En tanto que las Juntas
Municipales no celebren sus
Plenos, los Foros no pueden
hacer propuestas ya que su ob-
jeto fundamental es el de hacer
propuestas para que se lleven
al Pleno”, comenté la delegada
del ramo, Silvia Saavedra (Cs),
el pasado 18 de mayo.

Por otro lado, en cuanto al
nuevo Reglamento Organico de
Funcionamiento de los Foros
Locales de los Distritos de Ma-
drid, desde Cibeles confirman
que se estd trabajando en esos
cambios. “No es posible ade-
lantar lafechaenlaqueverdla
luz. Obviamente, el azote de
la COVID-19 ha sorprendido a
todas las administraciones y ha
demorado muchos procesos.
Fijar una fecha de publicacién,
dada laincertidumbre de las
decisiones a nivel nacional,

resulta poco prudente y nada
realista”, concluyen.

El Ayuntamiento diseiiara
una herramienta digital
provisional para los Foros

Locales
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Preguntas para

una pandemia

Porl.M.

a Comisién Permanente

del Foro Local de Puente

de Vallecas ha elaborado
‘Preguntas para una pandemia’,
un documento con el trabajo
realizado por cada unade las
mesas, al que ha tenido acceso
Vallecas VA, que analiza las
cuestiones que mas preocupan
a unos vecinos que desde
mediados de marzo, suspendidos
los Foros Locales por el Estado
de Alarma, no tienen forma
alguna de hacer llegar al
Ayuntamiento sus inquietudes y
reivindicaciones.

Oficinadel Sureste

El 7 de abril se celebrd reunién
virtual con un proceso de
intercambio de documentacién
y comentarios sobre un total de
15 proyectos de recuperacién
economica.

Movilidad y Espacio Pablico
Plantea que, para ayudar
a salir de esta crisis, hay que
ganar espacio publico para los
peatones y bicicletas, reduciendo
emisiones y ganando en salud
para todos. Al respecto, sus
responsables abogan por la
instalacion de carriles bici
provisionales en calles amplias
de dos carriles por sentido. “¢La
Junta va a peatonalizar al menos
una calleimportante de cada

barrio administrativo y ve posible
la instalacion de carriles bici?”, se
preguntan sus responsables.

Derechos Sociales

Esta mesa ha elaborado un
pronunciamiento a través del
cual alertan de la visibilizacién
y extension de las situaciones
de pobreza y exclusién social,
reclaman un plan de accién
frente a la pobreza infantil y
advierten que la atencién a
las personas mayores sufre
alteraciones y se profundizan
problemas ya existentes.
Ademas, inciden en que los
Servicios Sociales se ven
desbordados, consideran que el
cierre de los centros educativos
es mucho mas que la suspension
de las clases presenciales,
sefalan el sufrimiento social
afadido de las personas
migrantes y sentencian que
proteger los Centros de Salud
de Atencién Primaria significa
contener la pandemia. Entre sus
propuestas destaca la creacion
de una tarjeta monedero. “La
alimentacion es un derecho, no
se puede especular, no puede
depender de la caridad, del
buenismo de las empresas”, dice
Paco Carazo, miembro de esta
mesa. “La tarjeta monedero es
mas légica y mas digna para que
las familias puedan comprar y
organizarse en lugar de tener
que ir a comedores sociales o
hacer colas en los bancos de
alimentos”, concluye.

infanciayjuventud

La mesa remitié una carta al
concejal de Puente de Vallecas,
Borja Fanjul, solicitandole una
reunién urgente que, seguin Rosa,
de la Asociacion Cultural Gandalf,
aun no hasido contestada. En
la misiva le preguntan al edil del
PP qué mecanismos de acciény
coordinacién prevé impulsar de
cara ala "compleja situacién” que
vive lainfancia y juventud de cara
al periodo de desescaladayala
conciliacién familiar.

Pobrezajuvenil y desigualdad
generacional

Sus miembros solicitan a
la administracién municipal
informacion y datos sobre el
nuimero de jévenes, en edades
comprendidas entre los 16
y 31afios, que han quedado
desempleados o se han acogido
a un Expediente de Regulacion
Temporal de Empleo (ERTE) enel
distrito de Puente de Vallecas.

Bienestar Animal

Jesus, coordinador de la Mesa
de Bienestar Animal, asegura
que mantienen su actividad
con conversaciones a través de
Whatsapp. “Estamos elaborando
una pequefia guia del distrito
en la que seincluyen centrosy
clinicas veterinarias, informacion
del nimero de colonias felinas,
cantidad de animales censados,
consejos, etc...", explica. Ademas,
afade que han creado una pagina
de Facebook (Mesa de Bienestar

Animal Puente de Vallecas)
donde publican noticias, carteles
y un poco de humor parair
llevando el confinamiento de la
mejor forma posible.

Empleo y recuperacion
econdémica

Suinquietud apunta a cuando
y como piensa revitalizar el
Consistorio los talleres y planes
de empleo que, a sujuicio, son
mucho mas necesarios “teniendo
en cuenta que el paro de Vallecas
supera casi en un 50% al de
Madrid", dicen sus miembros.

Educacion

La limpieza en los colegios
publicos, el programa de
campamentos 2020y
la situacion del servicio
psicopedagdgico para
tratamiento del alumnado con

< La constitucion
del Foro Local
de Puente de
Vallecas

V Eltrabajo de
los voluntarios
ha permitido
contrarrestar
las carencias
de los Servicios
Sociales

problemas de aprendizaje son
tres de las cuestiones que mas
preocupan a los residentes.

Culturay participacion
Sus responsables quieren

conocer qué planes tiene la Junta
Municipal para recuperar los
proyectos culturales suspendidos
araiz de la pandemia, como las
fiestas de los barrios, y
cudlserd el futurodela
Feria de Entidades, cuya
celebracién consideran
imprescindible.

Desarrolloy
planificaciondelas
actividades deportivas
vallekanas

Los residentes consideran
vital el desarrollo de un plan
integral para el desarrollo
del deporte base, no sexista,
participativo, inclusivo, etc..., con
dotacién suficiente.

igualdad

Esta mesa exige que se
fortalezcan los Servicios Sociales
ante la que se avecina. Ademas,
quiere saber el nimero de
familias monomarentales que
han pedido ayuda en el distrito,
cuantas denuncias ha habido
por violencia de géneroy qué
constancia tiene la Junta de
la prostitucion en Puente de
Vallecas y de la situacion de las
mujeres que se ven obligadas a
gjercerla.

Economiay Comercio

Los miembros de esta mesa
muestran su preocupacioén por la
ampliacién del espacio dedicado
a terrazas como medida para
reactivar el sector hostelero.
"Esto aumentara el tradicional
conflicto con los vecinos en
cuanto a ruidos, emisiones
contaminantes y reducciéon de
espacio para la movilidad y el
ocio", advierten.
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Un mecanismo para

buscar soluciones

a problemas comunes

Porl.M.

.. sun érgano de
participacion
E ciudadana, la
ciudadania vive

en barrios y no se puede inactivar
su mecanismo de busqueda

de soluciones a los problemas
comunes que le rodean”. Este es
el mensaje claro y rotundo que
lanza el Foro Local de Villade
Vallecas. “Ha sido la epidemia
de coronavirus la que ha venido
a modificar la actividad del Foro
Local, en primer lugar, por el
decreto municipal del 10 de
marzo que lo inactivo, seguido
delos efectos directos de la
pandemia en las personas que
participan en sus mesas de
trabajo, que han visto alterada
su vida cotidiana por cuidados
familiares extras, cooperacién
en redes de asistencia social,
por padecimiento de la propia
enfermedad, cambio en

la situacién laboral, etc...”,
explican. Al respecto, inciden

en que "el trabajo del Foro local
ha seguido activo”. "Hemos
tenido reuniones informales de
coordinacién de mesas por video

A La calle de Congosto vista desde la rotonda del

conferencia y las mesas, con sus
distintos ritmos y necesidades,
también han mantenido cierto
tono de trabajo”, sefialan.
Vallecas VA haceunrepasoala
labor de cada una de las mesas
durante la pandemiade la
CovID-19.

igualdad

Ha preparado un cuento
diario, que ha sido publicado en
Twitter para leerlo cada noche
alos mas pequefios de la casa.
Ademas, ha ofrecido y canalizado
ayuda desde el confinamiento
de asistencia a personas que se
dirigen a ella. Por tltimo, quedd
pendiente de elevar a Pleno la
propuesta aprobada el 3 de marzo
para que exista un servicio de
ludoteca en cada reunién del Foro
Local y de sus mesas.

Cultura

Sus miembros consideran
que la cultura esta jugando un
papel esencial para ayudara
soportar el aislamiento fisicoy
laimposibilidad de asistencia
a visitas de museos y actos
culturales. En este sentido,
la mesa ha adaptadoaun
formato virtual los actos que
tenia programados realizar de

& =

A La constitucion del Foro Local de Villa de Vallecas

forma presencial durante este
periodo (el IV homenaje al poeta
Miguel Hernandez bajo el lema
‘Versos que rompen clausuras
Accidn Poética Vecinal, el 28 de
marzo; el homenaje al escultor
Alberto Sanchez, el 8 de abril; el
video 'Delibes en su centenario,
Vallecas, paisaje de Castilla’
estrenado con motivo del Dia
del Libro el 23 de abril; y la
celebracién del Dia de la tortilla,
el 25 de abril). Sus préximas
propuestas seran ‘la ofrenda
poética vecinal a Federico
Garcia Lorca' del 18 de agosto y
la celebracion de la 1ll Semana

final del paset.J de Federico Garcia Lorca

MAR TORRADO

A.OcA

Cultural en el mes de octubre,
dedicada este afio a las canteras
de Vallecas.

Educacion

Sus responsables ven de
vital importancia que en verano
se puedan abrir los centros
educativos, en horario no lectivo,
para ayudar a paliar la situacién
de confinamiento y aislamiento
de los menores en situaciones
familiares dificiles. Otra de sus
lineas de trabajo es buscar ayuda
a un reequilibrio psicosocial
perturbado altamente en
muchos casos durante el

Vallecas(]) °

confinamiento. Es una propuesta
que se elevara a Pleno tan pronto
como sea posible.

infanciay Juventud

Su coordinadora Marta,
que pertenece al colectivo San
Eulogio, cuenta que, en estos
momentos, realizan reuniones
on line los sabados por grupos
con chavales, ademas de otras
actividades como los directos
de Instagram (domingos a las 18
horas en @ocioajse) cada semana
con un taller diferente: zumba,
experimentos, kung-fu, cocina...

Deporte

Antonio Melero, coordinador
de esta mesa, desgrana algunos
sus objetivos para 2020. Cree ne-
cesario apoyar al deporte femeni-
no, instalar una lona microperfo-
rada en el polideportivo Miguel
Guillem Prim para paliar los efec-
tos del sol, insistir en la colocacion
de fuentes de agua cercadeinsta-
laciones deportivas, crear unajor-
nada de parkour y calistenia en el
distrito, asi como iluminar las pis-
tas urbanas exteriores de la calle
de Monte de Montjuich. Ademas,
habla de apostar por el deporte
para mayores (‘ground golf"), por
el ‘quidditch’y por el 'kickingball’,
y de buscar un enclave para la
practica deportiva de atletismo,
ya que no existe esta actividad en
Villa de Vallecas.

Medioambiente

Esta mesa ha elaborado
el boletin ‘Verde Limpio', de
caracter mensual, en la que
se integraran noticias de
otras mesas del Foro Local.
Dejé pendiente de elevar a
Pleno la proposicion de marzo
de ampliar el nimero de
medidores de contaminantes
en el distrito e incrementar
la cantidad de sustancias a
medir. También trabajan en
una propuesta de adecuacion
del Cerro Almoddvar y en
otra de transicién hacia un
modelo nuevo de tratamiento
de residuos excluyendo la
incineracion.

Movilidad

Los vecinos han presentado
a la Junta Municipal la
propuesta ‘A Congosto
con Gusto', que consiste
en peatonalizar la calle de
Congosto. Consideran que esta
nueva area de expansion para
pasear en el Casco Histérico
podra también servir de ayuda
al tejido hostelero y comercial
dela zona, en estos momentos,
y a transformar un lugar de
paso en punto de encuentro
vecinal e integrador. “El trabajo
de fondo es ofrecer ideas sobre
un proyecto de distrito y de
ciudad en el que los caminos
peatonales reaparezcany el uso
de la bicicleta sea facil por ser
seguroy se extienda a toda la
poblacién como alternativa de
ocio y transporte que ayude a
disefnar un modelo de territorio
amable para las personas y el
medioambiente”, argumentan.
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El Centro de Salud Numancia /© Tu asesor inmobiliario

recuerda a sus 28 pacientes

fallecidos por COVID-19

Trabajadores y
familiares guardaron
en su memoria dos
minutos de silencio el
miércoles 3 de junio

Por IsaMendi

[ ] | o hay palabras de
aliento en este di-
ficil momento/Las

despedidas sin culminar y las 13-
grimas por derramar/ Dura ha si-
do la pérdida y mas siendo en
soledad/Pero siempre vuestro
recuerdo, en nosotros queda-
ra." Es el sentido testimonio de
Maria, una de las vallecanas que
han escrito en el libro de condo-
lencias 'por los vecinos que nos
han dejado’, situado a la entra-
da del Centro de Salud Numan-
cia (calle Puerto de Picos, 2) pa-
rarecordar alos 28 pacientes de
este recurso asistencial falleci-
dos por COVID-19 durante los
ultimos meses.

Esta iniciativa forma parte
del homenaje que el centro
vallecano ha querido realizar a
quienes han perdido la vida por
la pandemia, cuyo punto algido
tuvo lugar el miércoles 3 de ju-
nio, a las 14:30 horas, con dos
minutos de silencio guardados
en su recuerdo por parte de tra-
bajadores, familiares y vecinos a
las puertas del ambulatorio. An-
tes, se leyd un panegirico en su
memoria. "Aunque ya no estan,
se quedan en nuestra memoria.
Cada uno de ellos ha dejado
una parte de si en cada uno de
aquellos con los que compar-
tieron parte de su vida. Y para

Un momento del acto de recuerdo a los fallecidos.

nosotros, desde este centro de
salud, que era su centro, su casa
también, se quedan aquiy seran
recordados, aunque pasen los
anos. Por ellos, por su valor, su
fuerza y su memoria“, rezaen el
parrafo final del citado texto.
"Se han ido pacientes que
conociamos desde hace muchos
afos”, dice emocionada a Valle-
cas VA Isabel Vazquez, médico
de familia y directora de este

I
Isabel Vazquez: “Se han ido

personas que conociamos desde

hace muchos aios”

centro de salud de Puente de
Vallecas. “El objetivo del home-
naje es honrar a quiénes en una
situacion extrema, en la que en
un principio habia gran desco-
nocimiento de la enfermedad y
una saturacion de los servicios
sanitarios, han estado sufriendo
y han fallecido estando sepa-
rados de sus familias. Y hacer
llegar a sus familias que para no-
sotros no son solo un nombre”,
afade esta profesional.

CRISTALERTAS

MAYTG

% Cuadros y Molduras « llusionistas de la conservacion
% Enmarcacién, Cuadros, Passe partout, Espejos, Cristaleria,
Portafotos, Vidrios Tallados, Obra Grdfica Original,
h Grabados, Galeria, Ldminas .

B

Cc/ Car[os Martin
Alvarez, 81

TIf: 91 4785799

Centro Comercial
" MERCADO VILLA DE VALLECAS

50 ANOS DE SERVICIO
EN VALLECAS VILLA

Trato agradable, Calidad garantizada,
Céntrico, Econdmico.
Cl. SIERRA VYIEJA, 61
Compra en el Mercado

y la calidad estara de tu lado

J. ARGUEDAS

Angustianatural y miedo
Vazquez confiesa que el
personal ha vivido el momento
algido de la pandemia “con la an-
gustia natural de intentar atender
en las mejores condiciones a pa-
cientes y familiares, con el miedo
propio y humano de enfermar, ya
que ibamos conociendo casos de
comparieros que enfermaban y
fallecian, y con el miedo de llevar
la enfermedad a nuestras fami-
lias. Encima con equipos
de proteccion no siempre
idéneos”. "Tuvimos que
reestructurar toda nuestra
forma de hacer asistencia.
Hicimos muchas horas
extras, tratamos de no de-
jar sin atender a nuestros
pacientes cronicos, ya que todo
parecia ser coronavirus. Hubo y
hay momentos de mucho ago-
tamiento fisico y psicoldgico.
Algunos han tenido que hacer
consultas de apoyo psicoldgico o
medicarse”, concluye.

© TEXTO COMPLETO

DEL PANEGIRICO EN:
https://vallecas.com/el-centro-de-salud-
numancia-recuerda-a-sus-28-pacientes-
fallecidos-por-covid-19/
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La declaracion de
Ia Renta y [a vivienda

o0s encontramos en ple-
na campana de la Ren-
ta y nos surgen dudas

sobre si podremos beneficiarnos
por vivienda habitual en nues-
tra declaracién. La mayoria de
los trabajadores por cuenta aje-
na, al descargar el borrador, solo
revisan que las ganancias se co-
rrespondan con el certificado de
empresa. A veces, por esa inme-
diatez y por no haber sido aseso-
rados por un agente inmobiliario,
se pierden algunas deducciones.
Si bien no suele ser una cuantia
muy importante, siempre viene
bien recuperar parte de nuestros
ingresos.

Para aquellos que han adqui-
rido su vivienda habitual en 2019,
el impuesto de Transmisiones
Patrimoniales Onerosas es de
un 6% de caracter general, pero
es posible obtener una bonifica-
cion del 10%. Para familias nu-
merosas, el tipo no sera del 6%
sino del 4%. En este caso no sera
posible obtener el 10%, ya que
el ahorro de los 2 puntos porcen-
tuales es mas beneficioso.

Solo quienes tienen una hi-
poteca anterior a 2013 pueden
deducirse la cuota por vivienda
habitual en su declaracién. En
estos casos, la deduccién puede
ser de un 15% de los gastos de
la hipoteca, hasta un limite de
9.040 euros anuales. Si se reali-
zaron obras de rehabilitacién por
discapacidad también podran

beneficiarse de esa deduccion
siempre que finalizasen antes del
1deenerode2017.

En la Comunidad hay algu-
nos beneficios fiscales. Si vives
de alquiler y tienes menos de
35 afios, puedes aplicarte una
deduccion del 30% del impor-
te destinado al alquiler (hasta
un maximo de 1.000 € al afio).
También pueden aplicarse esta
deduccién aquellos que son ma-
yores de 35 afios, pero menores
de 40, que han estado desem-
pleados y con dos familiares (o
mas) a cargo.

Esta deduccion esta limita-
da a rentas inferiores a 25.620
€ en tributacion individual o a
36.200, en el caso de la declara-
cién conjunta.

Muchos propietarios desco-
nocen que es posible desgravar
la contratacién del seguro de
hogar o una parte de éste. Si fue
obligatorio en el momento de la
concesion de la hipoteca, puede
deducirse el importe completo.
Si el seguro es opcional es posi-
ble deducir la parte de la prima
que se corresponde con incen-
dio, explosion, tormenta, etc...

Desde Torresrubi aseso-
ramos legalmente a nuestros
clientes para que cada transac-
cién sea un éxito y su tranquili-
dad esté garantizada. Si quieres
comprar o vender con una agen-
cia especializada en el barrio,
jilldmanos!!.

Jose Ignacio Rubi :_,f;

Experto inmobiliario y Gerente
de comprarcasa Torresrubi

9913036355

www.torresrubi.com

SuU ANNCIO EN
llega a mas gente en
TODO VALLECAS

913804252

FOTOGRAFIA MIGUEL ANGEL
AVD DE LA ALBUFERA N*10-1° pR
Madrid 28038- tel 654308076 - 915520394 s
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La Fundacion “la Caixa” duplica el millon de euros recaudado
en la campana Ningun hogar sin alimentos

(] Como consecuencia de esta crisis, el nUmero de peticiones de ayuda
a los Bancos de Alimentos ha aumentado considerablemente.

A través de la campafa Ningun hogar sin alimentos, que cuenta con
la eficaz colaboracién de los canales operativos de CaixaBank, y
Con la colaboracion de En favor de gracias a la generosidad de la ciudadania, hemos conseguido recaudar

Fundacién "la Caixa”

w2 A, un millén de euros. Una cifra que en la Fundaciéon “la Caixa” hemos
* 7 K% duplicado, aportando un millén adicional, para cubrir las necesidades
0 ) g de las familias mas vulnerables desbordadas por la crisis.
. o s . . . T
CaixaBank Rl Las necesidades crecen. La solidaridad se multiplica.

Ayudar
siempre
ha sido
importante.

Ahoraes

imprescindible. oL

. "'—-=nr—|. ~
AR b — “*.ﬁ_.-“"-,_:-'_

—_— -
= Seem, WS Ew .:-—_"wu"

aNiigidiogar
sin alimentos

()
| o . ]
Sumate y haz tu donacién a través de: _Cl_ /l.
Cajeros caixabank.es o Bizum SMS* con la palabra
automaticos ningunhogarsinalimentos.org al 38014 ALIMENTOS al 38014

*Coste: 6 euros (donacién integra para los Bancos de Alimentos). Servicio de SMS para recaudaciéon de fondos en campana de tipo solidario operado por Altiria TIC,
www.altiria.com, y la Asociacién Espafiola de Fundraising, www.aefundraising.org, n° at. cliente 902 00 28 98, Apdo. Correos 36059 - 28080 Madrid.
Colaboran Movistar,Vodafone, Orange, Yoigo, Euskaltel y Telecable.
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|a Despensa Solidaria de
aan Dieqo llega ya a mas
de 400 familias

Esta iniciativa de Somos
Tribu Vallekas se
desarrolla en el local de
La Horizontal

Por IsaMendi

os datos hablan por si so-
L los. En poco mas de dos se-

manas de funcionamiento,
la Despensa Solidaria de San Die-
go ya ha prestado ayuda a mas de
400 familias de su barrio (mas de
1.600 vallecanos y vallecanas, un
ndmero importante menores) en
una situacién de vulnerabilidad
social agravada por la crisis sa-
nitaria de la COVID-19. Esta ini-
ciativa que se desarrolla en local
del centro cultural autogestiona-
do La Horizontal (calle de Eduar-
doRequenas, 10) forma paradela
red de apoyo vecinal Somos Tribu
Vallekas y su fuerza motriz son los
mas de 100 voluntarios y volun-
tarias que se afanan a diario en la
ingente labor de facilitar alimen-
tos y productos basicos para que
a sus vecinos mas proximos se les
haga menos cuesta arriba el diaa
dia por la falta de recursos.

“En la despensa nos juntamos
tanto quienes necesitan ayuda
como los que no, cada cual segiin
sus necesidades, su capacidad, su
tiempo o recursos. Elintercambio
de conocimiento, documentos y
protocolos, criterios de ayuda y
material es fundamental para ini-
ciar el trabajo en La Horizontal",
explica Isa, una de las vecinas que
participa en la despensa a Valle-
cas VA.

Asegura que, actualmen-
te, "hay muchas peticiones de
alimentos”. "El criterio ha sido

L
llega a mas gente en

— Cocina de metrcado H“‘f;__ |
Reservas: 91 778 46 17  C/ Benjamin Palencia, 43

proveer de cestas seguin orden de
llamada sin mantener a una fami-
lia con un reparto fijo, es decir, se
hace el reparto, pero si vuelven a
necesitar deben volver a llamar.
También hay carencias de cosas
basicas como sillitas de bebes,
carritos, teléfonos moviles y or-
denadores, ropa, etc..”, sefala
esta voluntaria.

Organizacion

A nivel organizativo, explica
que hay cinco grupos de trabajo:
llamadas, comunicacién, com-
pras/recogidas/repartos, gestion
econdémica y coordinacién. Su
principal objetivo es conseguir
fondos y donaciones de entida-
des o de personas particulares.
También han puesto en marcha
una campafa de recogida de
alimentos a la puerta de super-
mercados. Otros trabajos son
preparar los productos en bolsas
equitativas y repartirlas a perso-
nas anénimas y de forma abierta,
sin condiciones, en el local de la
despensa o a domicilio en caso de
necesidad.

La que habla ahora es Eva,
otra voluntaria que estd en el
grupo de bienvenida que explica
y guia a las personas que quieren
colaborar. “Todo el tejido vecinal
de Vallecas ha demostrado que
ha resurgido esa red que estaba
ahi y que estd funcionando de
forma impresionante. El otro dia
un compariero que trabaja en el
centro de acogida de refugiados
me dijo que hacia falta ropa de
bebés porque no habia donacio-
nes, lo dije, y a las dos horas de
reloj tenia dos bolsas en la puerta
de mi casa, un carrito, un cuco,
impresionante”, apunta.

Por su parte, Itxi, de la Asocia-
cion La Horizontal, reconoce que
para ella ha sido como una explo-
sién "muchos motores enlamisma

TODO VALLECAS

| ACTUALIDAD

—

A Dos voluntarias recogen donaciones en la calle

GALERIA DE
ALIMENTACION

...y mas puestos

A su servicio en:

G/ Rincon de la Victoria, 1-9
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direccién para un mismo objetivo,
apoyo mutuo entre vecinos y ve-
cinos, remando todos para lo mis-
mo”, sefiala. “No nos olvidamos de
la denuncia, de la falta de recursos
y del olvido que hay hacia las per-
sonas mas vulnerables. Se tendria
que hacer cargo el Ayuntamiento
y la Junta. La idea de que no sea
una despensa asistencialista creo
que ya es un avance, pero al final
es un parche”, considera.

“Cada dia se va sumando
gente. La verdad que emocio-
na mucho. Lo que vendra des-
pués de la pandemia serd igual
de malo o peor. Reivindicar las
asociaciones de barrio como los
verdaderos representantes de
los vecinos puede que sea el lo-
gro mas potente que podamos
tener”, concluye Isa.

Entre las iniciativas pues-
tas en marcha por la Despensa
Solidaria de San Diego, se en-
cuentran ‘Kilos solidarios' en los
comercios a través de la crea-
cion de bonos de ayuda de 2, 5
y 10 euros, o la recogida ‘iDona
productos para tus vecinos! El
nimero de cuenta para hacer
aportaciones econémicas es el
ESO4 1491 0001 2730 0010
6822 (titular Asociacién La Hori-
zontal- concepto TRIBU).

© NOTICIA AMPLIADAEN
https://vallecas.com/la-despensa-
solidaria-de-san-diego-llega-ya-a-
mas-de-300-familias/
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El rayismo da una nueva

A Parte de los productos donados a la organizacion

leccion de solidaridad

® 3 carrera de la aficion franjirroja ha recaudado 6.384
euros para las despensas solidarias de Vallecas

Por Manolo Jiménez

a aficién del Rayo Valleca-
no volvié a dar una nue-
va leccién de solidaridad

con motivo de la dltima ediciéon
de la Carrera del Rayismo, que

se desarrollo por primera vez de
forma virtual, del 4 al 10 de ma-
yo, a causa de la actual crisis sa-
nitaria. En total, la prueba ha
conseguido recaudar 6.384 eu-
ros, entre inscripciones y el dor-
sal 0, que iran destinados a las
despensas solidarias de Somos
Tribu Vk y Kontracorriente Vk en

San Diego, Entrevias, Portazgo y
Villa de Vallecas. Esta contribu-
Cion se une a los mas de 41.000
euros recaudados para ayudar a
los hospitales y al personal sani-
tario de Vallecas el pasado mes
de abril, en pleno pico de la ex-
pansion de la COVID-19.

Mas de 420 inscritos partici-
paron en esta iniciativa organiza-
da por la Plataforma ADRV conel
apoyo técnico de T Crondémetro.
“Impresionante. Ha sido un nue-
vo éxito de participaciény solida-
ridad de centenares de rayistas y
vallecanos repartidos por todo el
mundo. Ademas, algunos patro-
cinadores como Cuétara o Aneto
han donado 1.000 unidades de
galletas y 1.000 litros de caldo,
respectivamente”, explican sus
responsables.

Todos aquellos inscritos
que completaron la carrera y
enviaron sus fotos y videos al
hashtag #CarreradelRayismoV o
#RayismoSolidario recibiran su
correspondiente medalla de es-
ta Carrera del Rayismo contra la
COVID-19 cuyos gastos han sido
sufragados por el Centro Comer-
cial H20 de Rivas Vaciamadrid
para que la cantidad completa
de las inscripciones se haya po-
dido destinar a proporcionar
productos a las familias mas
necesitadas.

ATLETISMO

La IX Carrera Popular del PAU
se disputara el 20 de diciembre

@ Sg trata del segundo
aplazamiento por la crisis
sanitaria de la COVID-19

Por M. J.

a evolucién de la pandemia
L de la COVID-19 ha propicia-
do un nuevo aplazamiento
de la IX Carrera Popular del PAU de
Vallecas 2020. La intencién de sus
organizadores, la asociacién vecinal
de este barrio, es que se dispute el
20 de diciembre. Esta prueba que
forma parte del circuito de la UCBM
(Unién de Carreras de Barrio de Ma-
drid) estaba en un principio progra-
mada para el 19 de abril y con pos-
terioridad se trasladé al 14 de junio,
fecha en la que tampoco se celebra-
ra debido a la actual crisis sanitaria.
“La hemos dejado para el 20 di-
ciembre y asi nos aseguramos, todo
lo que se pueden asegurar las cosas
ahora mismo, el poder hacerla”,
comenta a este periédico la presi-
denta de la Asociacién Vecinal PAU
Ensanche de Vallecas, Rosa Pérez.

"Hemos enviado un correo a todas
las personas inscritas para comuni-
carselo”, concluye.

Una de las novedades previstas
este afio serd la creacion de la prue-
ba de 5 kilémetros, lo que propicia-
ra la modificacion del recorrido. Los
corredores de 10 kilémetros com-
partirdn, por lo tanto, la mitad de
itinerario con los atletas que elijan
la prueba de 5, no pudiéndose cam-
biar de distancia el mismo dia de la
carrera. La salida y la meta volveran
a estar instaladas en la confluencia
delas calles de Pefiaranda de Braca-
monte y Alto de la Sartenilla.

A Unaimagen de ediciones anteriores
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Siempre nos
quedara Radio
Vallekas

La emisora comunitaria
ha adaptado su
programacion al
confinamiento

adio Vallekas, enel 105.7

de la FM, es una asocia-

cion sin animo de lucro
que orienta sus actividades en el
ambito de la radiodifusién comu-
nitaria. Desde su posiciéon cum-
ple una labor social dentro del
barrio con ayuda de colectivos
0 asociaciones, entre ellos cen-
tros que trabajan en salud men-
tal, colegios o asociaciones para
jovenes en riesgo de exclusion.

La radio hace una emision
las 24 horas del dia gracias a los
vecinos del barrio, que, a cambio
de una cuota anual, pueden con-
vertirse en protagonistas y crear
Sus propios programas. La parri-
lla es, por tanto, muy plural y di-
ferente al resto de las emisoras.
Ademads, Radio Vallekas también
ofrece talleres de comunicacion
y formacién radiofénica para los
jovenes de Madrid.

Desde que comenzo el esta-
do de alarma, la radio ha estado
cerrada, pero la programacion
no ha cesado. Alvaro Lorite lle-
va cinco afos participando en

la emisora y cuando comenzé la
crisis sanitaria se junté con una
compafiera para crear un nuevo
programa acorde a las circuns-
tancias. El resultado fue 'El Tar-
dinal de Radio Vallekas' desde
donde intentan suplir la labor
informativa que debe tener un
medio comunitario y contar la
pandemia desde otro punto de
vista que no suele llegar a los
medios publicos y privados.

"Hemos conseguido colar-
nos desde casa en los ordena-
dores de la radio y poder hacer
pequeias emisiones en directo.
Esto no se puede hacer todo el
tiempo porque lleva mucho tra-
bajo, por lo demas son todo ‘po-
dcast™, cuenta Alvaro a Vallecas
VA. Al igual que en un principio
todos tuvieron que aprender
a realizar emisiones en directo
en la radio, los distintos colabo-
radores han tenido que crear
‘podcasts’ desde casa con sus
propios equipos.

f facebook.com/vallecasva ¥ @vallecasva B @vallecasva ® www.vallecas.com

Nuevarealidad

Adaptandose a la nueva rea-
lidad, se ha creado también un
‘podcast’ matinal llamado 'Dias
de Cuarentena’ que emite todos
los dias durante una hora a partir
de las nueve. Con este espacio
abren una puerta de escape y
hablan sobre temas como el ci-
ne, los cédmics, los videojuegos o
las distintas formas de ocio para
afrontar el confinamiento.

A pesar de que la programa-
cién continua, hay muchas cosas
que han tenido que parar. “Lara-
dio es un espacio para compartir
un monton de personas, es un
espacio de socializacién. El es-
pacio de la radio da pie a muchas
cosas”, dice Alvaro. Ademasdela
grabacion de los programas, se
hacen pequefios conciertos, se
exhiben documentales o se dan
distintas charlas. De igual modo,

éste era el punto de encuentro
para el reparto de una cooperati-
va de verduras de proximidad de
un huerto cercano, dar charlas,
exponer documentales o realizar
pequefios conciertos.

También han tenido que sus-
penderse las asambleas donde
todos los socios podian tomar
decisiones. "Esta parte era muy
importante, pues ponia en co-
mun voces muy distintas, como
las de los colaboradores mas
jovenes con las de las asociacio-
nes de gente mayor del barrio.
También un pequefio espacio
de ocio para todos los colabora-
dores. La parte de conocernos,
de juntarnos, de vernos, hemos
tenido que cambiarla” se lamen-
ta este miembro de la emisora
vallecana.

El pasado 10 de mayo par-
ticiparon en un ‘cadenazo’

| Junio 2020

A Elestudio de Radio
Vallekas, antes del
confinamiento

radiofénico. Los ‘cadenazos’ ra-
diofénicos surgieron en México
y en ellos, gracias a Internet, se
unen diferentes radios de distin-
tos lugares para compartir ex-
periencias. A raiz de la situacion
confinamiento, estas propuestas
llegaron a Espafia para compartir
experiencias de todo el mundoyy,
en el pasado mes, se realiz6 uno
solo de medios espafioles.

A este ‘cadenazo’ se unié
Radio Vallekas junto con otras
14 radios y emitieron de 8 de la
mafana a 11 de la noche, ademas
de incluir algunos ‘podcast’ y
tres mesas redondas en directo.
A raiz del éxito que tuvo esta ini-
ciativa, segliin comenta Alvaro,
la radio estd planeando nuevos
proyectos para mas adelante.

El final del
Ramadan en
anada Real

ivimos un Ramadan

dentro del confinamien-

to, sin oraciones en las

mezquitas y sin juntarnos con las

familias. Viéndolo por la parte re-

ligiosa, ha tenido un mayor sim-

bolo espiritual que en otros, di-

ferente, duro y distante a lo que
suele ser.

Y llegé su final con una fies-

ta sin ver a esos hombres que

pasean por la Cafada con sus
chelabas blancas ni a esos nifos
vestidos con todo nuevo, felices
corriendo por el campo de futbol
ni a nuestras vecinas compar-
tiendo sus riguisimos y delicio-
sos platos de dulces marroquies
ni en la comida un buen cuscus
entre todos y todas. Este afio fue
un 'Eid fetr'(fiesta del ayuno) di-
ferente. No hubo encuentro co-
munitario de todas las entidades
sociales, administraciones y aso-
ciaciones culturales que siempre
y todos los afios, codo con codo,

< Lajoven Hannaa Ezzerouali,
en la fiesta del ayuno

organizan una buena despedida
al quito mes lunar Ramadan.

Este mes de ayuno ha sido un
sacrificio religioso, mas este afio
por la situacién que vive la tierra
y para que se vuelva a sostener
de nuevo y demostrar a la natu-
raleza que los humanos también
queremos cuidarla.

Desde Cafada se felicita el
Ramadan con un video de un va-
so de té que viaja de casa en casa
a todos los sectores, del 4 al 5
acabando en el 6 con un mensa-
je de Ramadan Mubarak a todos
los musulmanes del mundo y en
especial alos de Cafada. Vecinos
de diferentes nacionalidades y
creencias participan en un video
creativo, conectando nuestros
corazones humanos.

© NOTICIA AMPLIADA EN
https://vallecas.com/el-final-del-
ramadan-en-canada-real/
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La Mirilla
de Vallecas

Siempre hay luz
al final del tiinel

a desescalada ocurrié. Tal

vez del modo que menos

esperabamos, o del mo-
do que no todos queriamos ser
tratados. Las criticas a la ges-
tién se tornaban hostiles a ca-
da comunicado, pero no habla-
ré de eso. Mi punto de vista
debe ser mio y este espacio no
deberia mancillarse con politi-
cas que Unicamente separarian
mis letras de su atencién si las
opiniones fueran contrarias. La

desescalada pas6 y, desde ese
instante, creo que todos los que
permanecimos en casa el mayor
tiempo posible, ya fuera por un
ERTE o por un teletrabajo, nos
sentimos vivos de nuevo a la
par que aterrados ante el huevo
mundo, o el viejo mundo, segun
se mire. Y eso es precisamente
de lo que me gustaria hablar, del
cambio de vida.

Ya no se escuchan los aplau-
sos o, al menos, no desde aqui.
Esa accién de apoyo a todos los
expuestos por el bien comun ha
sido suplantada por los nifios y
sus gritos, por los adultos y los
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suyos, por los ancianos y sus
silencios que dicen mas que los
gritos anteriores. Asi es como
este mundo nuevo se ha con-
vertido en la sombra del mundo
viejoy los valores que se crearon
vuelven a perderse como el te-
mor al virus.

Se perdieron los aplausos,
pero no solamente eso, se per-
dié la voluntad. Se perdié el
ir a casa del familiar mayor o
con problemas para acercarle
las medicinas por temor a ser

expuesto, a hacer la compra a
quien tiene menos movilidad, a
las ofrendas. ¢Cuantas personas
no se hicieron voluntarias para
acciones similares? ¢Y cual es el
punto ahora? La individualidad
vuelve a los individuos, puede
que sea porque este aislamiento
nos ha trasformado para bien y
para mal. Nos hizo mas huma-
nos al desear pasar mas tiempo
con nuestros seres queridos por
la propia prohibicién, pero una
vez que la libertad fue dada de

Vallecas' ' ©®

nuevo (en medida) el rio volvié
al cauce.

Reflexiona si has aprendido
algo durante la lucha que hemos
compartido, reflexiona si este
nuevo mundo es mejor que el
viejo que dejamos atras. ¢Qué
es lo nuevo? ¢Volver a la rutina
de antes, o si volvemos a lo de
antes deja de ser nuevo? Cree-
mos pues algo distinto. Han sido
muchas horas de reflexion, sola-
mente espero no se olviden de
ellas en este nuevo-viejo mundo.

EN SUS BIBLIOTRCAS

No, ala gentenole gusta
que uno tome su propia rie

Universos

otivos profesio-

nales me guia-

ron hacia un
video de Paco Ibafiez so-
bre las letrillas satiricas de
Quevedo. Supongo que
la lista de reproducciones
me llevé a ‘La mala repu-
tacion’ por una circuns-
tancia que se escapa a las
causas prodigiosas que
mi simpleza matematica
deduce. Claro que la ha-
bia escuchado, pero nun-
ca antes habia traspasado
la barrera del conocimien-
to que desembocariaenla
figura del cantautor fran-
cés Georges Brassens, ge-
nio y figura de la ‘chanson’
gala. Este icono libertario
Ccompuso sus trovas pa-
ra enaltecer la amistad,
la libertad individual o el
pacifismo. Esta tematica
subyace en las letras de
‘La mauvaise réputation’,
cancién que fue traducida
al espaiol por Pierre Pas-
cal en la que Brassens cri-
ticaba a los 'braves gens’
(gente honrada) que no
acepta que otros pien-
sen de manera diferente
aellos.

Durante estos meses
de confinamiento parece
que estas 'braves gens' se
han muiltiplicado por do-
quier. Policias de balcon
0 paseo mantienen a raya
los preceptos morales que
nuestros amados lideres
proclaman desde sus in-
finitas ruedas de prensa.
Asi ocurre si no respetas
las franjas horarias o no
mantienes la distancia de
seguridad en la cola del
supermercado. Todo con-
siste en desprestigiarte
porque no perteneces a
esa gente honrada que
increpa un dia a los ‘ca-
yetanos” y “borjamaris’,
pero al siguiente repudia
a la chavaleria que pulula
libremente por el Embal-
se del Vellon. Honrados
porque participan en

las despensas solidarias
de Vallecas, incluso con
aquellas asociaciones
como Krecer, financiadas
por entidades bancarias
con millonarios beneficios
anuales. Solidaridad vesti-
da de apariencia que se da
la mano con una caridad
ociosa de rifa parroquial.

Famiilias necesitadas
Tal es el caso del AM-
PA del Loyola de Palacio,
que destinard su presu-
puesto de la Semana Cul-
tural y Medio Ambiente,
unos 4.000 euros, a las
familias mas necesitadas
del centro. iClaro que es
bravo ayudar al mas vul-
nerable!, por eso aplaudo
a la Asociacion Vecinal del
PAU de Vallecas y a tantas
otras que han tejido una

extensa red de recogida
de alimentos. Sin em-
bargo, no comparto que,
arbitrariamente, una aso-
ciacién vinculada a fines
educativos abandone sus
principios rellenando un
espacio ya cubierto por
las instituciones oficiales,
dejando de lado a sus so-
cios de cara a un incierto
comienzo de curso, don-
de afrontaran los costes
de material, comedor o
extraescolares, que bien
podrian ser saneados con
ese presupuesto de una
manera mas holgada.

Ahora sigo mi propio
camino para leer ‘Can-
ciones | y II' de Brassens,
publicadas por la editorial
Fundamentos en 2003,
para cambiarme a mi
mismo con el objetivo de
ser mejor persona en es-
ta realidad vallecana tan
valerosa, tan diversa, pe-
ro también, a veces, tan
contradictoria.  Posible-
mente, los poemas de es-
te 4crata, amante del len-
guaje y apasionado lector
de poesia, transiten por
la vaguada que huya de
esa inmunidad de rebafio
ideoldgica que, censuran-
do, sefalaal pensamiento
individual.

paralelos

lie dices

—mirdndome con tus ojos verde

infinito— que
descarta

la ciencia no

la posibilidad de que existan
universos alternativos.

Serfan mundos iguales a éste

solo que en ellos seriamos el

resultado

de las decisiones

que nunca hemos tomado.

Pero yo me imagino un mundo sin ti

y casi puedo afirmar

que la ciencia se equivoca.
No pueden existir mundos paralelos

a esta tierra

porque no puede existir
la posibilidad de haberte negado,

la paradoja de coincidir en el
espacio-tiempo

y no haberte mostrado
que nuestra historia estd hecha

a prueba de explosiones de
neutrones y de cualquier

dimensidn.

Y de los dfas de lluvia.

Tavo Gonzélez
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Desde Vallecas VA agradecemos a todas las empresas,
comercios que estan anunciandose y que distribuyen el
periédico en estos momentos dificiles, asi como a vecinos
que estan colaborando econémicamente a titulo personal, y

LA ULTIMA

por supuesto a todos quienes estan haciendo posible con su
testimonio y su colaboracién que este periodico haya salido y
se esté distribuyendo tanto en papel como en formato PDF.
iMUCHAS GRACIAS!
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